
 P R É I N C U B AT I O N  1 -  2 0 2 6
PA R C O U R S  P E R I G U E U X  

Le Silôt, 68 bis avenue du Maréchal Delattre de Tassigny - 24660 Coulounieix-Chamiers

Date ATELIER Animateur.rice

 26/02

10h-12h
Accueil : Interconnaissance et cadrage du parcours

Florence DORENT

Coop’Alpha 24 / 

L’Accordage
26/02

13h-16h30

Atelier 1 : « De l’idée au projet »

Identifier et structurer les premières bases de son idée

Étudier l’opportunité de création, au regard  des besoins pressentis

05/03

9h30-13h

14h - 16h

Atelier 2 : Analyse de son environnement territorial

Définir les concepts utiles à l’analyse de son territoire

Identifier les acteur.rice.s-  clefs et partenaires potentiels

Déterminer des moyens de vérification des besoins pressentis

Lola MARADENNE

ATIS 

Rendu d’une présentation écrite de l’idée « V 0 »

19/03

9h30-13h

14h - 16h

Atelier 3 : Définition de l’offre

Qualifier son offre (produits, services, prestations), son public

Projeter les moyens de réalisation nécessaires

Thibaut LEDEUX

Coop'Alpha 24

02/04

9h30-13h

14h - 16h

Atelier 4 : Modèle socio-économique

Définir la notion de modèle socio-économique soutenable 

L’appliquer à son projet

Caractériser les principales sources de recettes et de dépenses

Sophie PATANCHON

France Active NA

09/04

9h30-13h

Atelier 5 : Prise en compte des enjeux environnementaux

Observer les enjeux écologiques de son territoire

Définir des moyens de les prendre en compte dans son projet

Co-développement



23/04

9h30-13h

14h - 16h

Atelier 6 : Adéquation projet/porteur de projet

Construire sa légitimité à porter le projet

Observer ses compétences et celles nécessaires au projet

Projeter les moyens d’acquérir les manquantes

Florence DORENT

Coop’Alpha 24

30/04

9h30-13h

14h - 16h

Atelier 7 : Sensibilisation aux modèles de gouvernance

Situer son intérêt dans le projet

Découvrir les différents modèles de gouvernance

Florence DORENT

Coop’Alpha 24

04/06

9h30-13h

Atelier 8 : Sensibilisation à l’Economie Sociale et Solidaire 

via une «  RICLESS « 

Se situer dans l’éco-système ESS

Présenter son projet à des acteur.rice.s locaux

Nicolas PEREZ

CRESS Nouvelle Aquitaine

04/06

14h-17h
Bilan des ateliers collectifs Florence DORENT

Du 30/04 au 02/07 :  Entretiens individuels de bilan / Rendu d’une présentation écrite de l’idée « V 1 »

02/07

9h30-17h
Journée « Boost »

Atelier mutualisé avec 

l’incubateur

Composition des journées
- Matinée de travail  avec un.e intervenant.e  sur une notion ;  avec application dans les idées / 
projets
- Après-midi semi autonome pour des travaux individuels, semi-collectifs, collectifs : poursuite des 
outils du matin, échanges et entraide, co-développement, recherches, suivi pédagogique avec la 
chargée de mission

Entretiens individuels ( A la demande et au besoin )
• Permet d’élaborer un plan d’action


